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w sprawie przyjęcia Regulaminu projektu pn. "RAZEM dla dobra SENIORÓW - program wsparcia

osób niesamodzielnych w Gminie Wilczyce" realizowanego przez Gminę Wilczyce nr wniosku

RPSW.09.02.01-26-0019/19 współfinansowanego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego

Województwa Świętokrzyskiego na lata 2014 -2020 w ramach Priorytetu 9 Włączenie społeczne i

walka z ubóstwem Poddziałanie 09.02.01 Rozwój wysokiej jakości usług społecznych (projekty
konkursowe)

Na podstawie umowy nr RPSW.09.02.01-26-0019/19-00 z dnia 29.1I.2019r. podpisanej pomiędzy
Gminą Wilczyce a Województwem Świętokrzyskim:

zarządzam, co następuje:

9I.
Przyjmuję Regulamin projektu "RAZEM dla dobra SENIORÓW - program wsparcia osób
niesamodzielnych w Gminie Wilczyce" w brzmieniu stanowiącym załącznik nr 1 do niniejszego
zarządzenia.

92.
Wykonanie zarządzenia powierza się Koordynatorowi projektu.

93.
Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania tj. 19.02.2020r.

WÓJT
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REGULAMIN PROJEKTU
"RAZEM dla dobra SENIORÓW - program

wsparcia osób niesamodzielnych
w Gminie Wilczyce"
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~ 1. Przepisy ogólne
1. Projekt pt. "RAZEM dla dobra SENIORÓW - program wsparcia osób niesamodzielnych w

Gminie Wilczyce" realizowanego przez Gminę Wilczyce nr wniosku RPSW.09.02.01-26-0019/19

współfinansowanego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa

Świętokrzyskiego na lata 2014 -2020 w ramach Priorytetu 9 Włączenie społeczne i walka

z ubóstwem Poddziałanie 09.02.01 Rozwój wysokiej jakości usług społecznych (projekty
konkursowe)

2. Biuro Projektu mieści się w siedzibie Urzędu Gminy pod adresem Wilczyce 174, 27-612 Wilczyce.
3. Projekt jest realizowany w terminie: 01.01.2020-31.12.2022 r.
4. Celem projektu jest zwiększenie dostępności wysokiej jakości usług społecznych dla 65 osób

(w tym 36K i 29M) zagrożonych ubóstwem i wykluczeniem społecznym (niesamodzielnych)
w wieku senioralnym z terenu gminy Wilczyce (powiat sandomierski/woj. świętokrzyskie), po-
przez utworzenie Ośrodka Wsparcia Dziennego Klub Seniora w Wilczycach (25 miejsc) w okresie
realizacji projektu od 01.01.2020r. do dnia 31.12.2022 r.

5. Projekt obejmuje swym zakresem:
• wsparcie społeczne (możliwość spotkania się, kontaktu z drugim człowiekiem),
• zajęcia rozwijające pasje (artystyczne, szachy) i umiejętności (kulinarne), edukacyjne

(komputerowe),
• organizację spotkań okolicznościowych, wyjazdów do teatru/kina,
• indywidualne i grupowe zajęcia sportowe.

6. W projekcie uczestniczy minimum 65 osób (36 kobiet i 29 mężczyzn) w wieku 60 lat
i więcej, mieszkańców gminy Wilczyce, niesamodzielnych, wykluczonych i zagrożonych ubó-
stwem lub wykluczeniem społecznym.

7. Osoby lub rodziny zagrożone ubóstwem lub wykluczeniem społecznym, wg. definicji Wytycznych
w zakresie realizacji przedsięwzięć w obszarze włączenia społecznego i zwalczania ubóstwa
z wykorzystaniem środków Europejskiego Funduszu Społecznego i Europejskiego Funduszu Roz-
woju Regionalnego na lata 2014-2020, to:

a) osoby lub rodziny korzystające ze świadczeń z pomocy społecznej zgodnie z ustawą z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy społecznej lub kwalifikujące się do objęcia wsparciem pomocy społecz-
nej, tj. spełniające co najmniej jedną z przesłanek określonych wart. 7 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy społecznej;

bl osoby, o których mowa wart. 1 ust. 2 ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjal-
nym;

cl osoby przebywające w pieczy zastępczej lub opuszczające pieczę zastępczą oraz rodziny przeży-
wające trudności w pełnieniu funkcji opiekuńczo-wychowawczych, o których mowa
w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej;

dl osoby nieletnie, wobec których zastosowano środki zapobiegania i zwalczania demoralizacji
i przestępczości zgodnie z ustawą z dnia 26 października 1982 r. o postępowaniu w sprawach
nieletnich (Dz. U. z 2014 r. poz. 382, z późno zm.);

el osoby przebywające w młodzieźowych ośrodkach wychowawczych i młodzieżowych
ośrodkach socjoterapii, o których mowa w ustawie z dnia 7 września 1991 r. o systemie
oświaty (Dz. U. z 2015 r. poz. 2156, z późno zm.);

f) osoby z niepełnosprawnością - osoby z niepełnosprawnością w rozumieniu Wytycznych
w zakresie realizacji zasady równości szans i niedyskryminacji, w tym dostępności dla
osób z niepełnosprawnościami oraz zasady równości szans kobiet i mężczyzn w ramach
funduszy unijnych na lata 2014-2020;
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g) rodziny z dzieckiem z niepełnosprawnością, o ile co najmniej jeden z rodziców lub opieku-
nów nie pracuje ze względu na konieczność sprawowania opieki nad dzieckiem
z niepełnosprawnością;

h) osoby, dla których ustalono III profil pomocy, zgodnie z ustawą z dnia 20 kwietnia 2004 r.
o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (Dz. U. z 2016 r. poz. 645, z późno zm.);

il osoby niesamodzielne;
j) osoby bezdomne lub dotknięte wykluczeniem z dostępu do mieszkań w rozumieniu Wy-

tycznych w zakresie monitorowania postępu rzeczowego realizacji programów operacyj-
nych na lata 2014-2020;

k) osoby odbywające kary pozbawienia wolności;
I) osoby korzystające z Programu Operacyjnego Pomoc Żywnościowa.

8. Osoba niesamodzielna - osoba, która ze względu na podeszły wiek, stan zdrowia lub niepeł-
nosprawność wymaga opieki lub wsparcia w związku z niemożnością samodzielnego wykony-
wania co najmniej jednej z podstawowych czynności dnia codziennego.

9. Regulamin projektu określa zasady uczestnictwa w projekcie, w szczególności:
al zakres i organizację form wsparcia
b) kryteria kwalifikacyjne
c) zasady rekrutacji kandydatów

10. Ogólny nadzór nad realizacją projektu oraz rozstrzyganie spraw nie uregulowanych w Regula-
minie projektu należy do kompetencji Wójta.

11. Informacje nt. projektu zamieszczane są na stronie internetowej gminy Wilczyce.

9 2. Zakres i organizacja form wsparcia dla uczestników
1. Klub seniora to miejsce spotkań osób starszych. Przeciwdziała on osamotnieniu i marginaliza-

cji seniorów. Działania podejmowane są w nieformalnej atmosferze. z jak największym spon-
tanicznym zaangażowaniem samych seniorów. Uczestnicy Klubu podejmują odpowiedzial-
ność/decyzyjność w sprawach Klubu. Działania Klubu integrują seniorów
i wspierają aktywność osób starszych, ale przede wszystkim zapewniają im dobre towarzy-
stwo, w pobliżu miejsca zamieszkania. Klub pozwala na kształtowanie wśród seniorów nawy-
ków do czynnego, kreatywnego spędzania wolnego czasu, rozwoju umiejętności, nauki radze-
nia sobie w nowych sytuacjach oraz dostosowania się do realiów obecnego świata.

2. Klub Seniora jest dostępny codziennie w dni robocze (z wyjątkiem zaplanowanych wyjść całej
grupy) w godzinach 14.00-18.00.

3. Miejscem funkcjonowania Klubu są pomieszczenia w budynku remizy OSP - Wilczyce 174A,
27-612 Wilczyce.

4. Uczestnicy mogą spędzać czas w Klubie w pełnym wymiarze lub brać udział w wybranych
przez siebie zajęciach/aktywnościach.

5. W ramach Klubu Seniora oferowane są następujące rodzaje wsparcia dla uczestników projek-
lu:

Nr Nazwa i zakres I Planowane godziny zajęć
A ZAJĘCIA CIĄGŁE DLA OSÓB AKTUALNIE KORZYSTAJĄCYCHZ KLUBU

Spotkania przy kawie/herbacie, w miłej atmosferze, rozmo-
wy inicjowane przez Opiekuna oraz uczestników. planowa-

A.l
nie przyszłych aktywności (włączenie społeczności w reali- Codziennie w godzinach dzia-
zowane działania). Samodzielne i w małych grupach korzy- łainości Klubu
stanie z zasobów (m.in. dostęp do komputera, biblioteczka,

gry towarzyskie)
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Nr Nazwa i zakres Planowane godziny zajęć
B. ZAJĘCIA CYKLICZNE(GRUPOWE)

Zajęcia gimnastyczne (ogólnoruchowe), różnego rodzaju za-

B.1 jęcia ruchowe o charakterze profilaktyki zdrowotnej, zachę-
8 godz. w miesiącucające do aktywności fizycznej i dostosowane do wieku

uczestników oraz kondycji seniorów
B.2 Zajęcia z muzykoterapii 8 godz. w miesiącu
B.3 Zajęcia komputerowe 8 godz. w miesiącu
BA Warsztaty artystyczne (plastyczne i rękodzieła) 8 godz. w miesiącu

Zajęcia kulinarne 8 godz. w miesiącu
B.5 Zajęcia szachowe 4 godz. w miesiącu
C. PORADNICTWO

Poradnia psychologiczna i rodzinna dla seniorów, indywidu-
alna pomoc psychologiczna w sytuacjach kryzysowych m.in:

C1 problemy rodzinne, utrata zdrowia, utrata bliskiej osoby,
2 godz. w miesiącuutrata chęci życia, przemoc domowa, problemy alkoholowe

osobiste oraz dotyczące bliskich, psychoedukacja dotyczą-
ca: zdrowego stylu życia, radzenia sobie ze stresem.

C.2 Spotkanie ze specjalistami tj; lekarz, fizjoterapeuta, diete-
8 spotkań/rocznietyk, policjant itp.

D. WYJŚCIA I WYJAZDY
D.1 Wyjazdy do teatru, kina, operetki i wycieczki) 4 x w roku
D.2 Wieczorki z muzyką 4 godz. miesięcznie

6. Formy wsparcia są realizowane zgodnie z ustalonymi harmonogramami zajęć i mogą być mo-
dyfikowane w zależności od zgłaszanych potrzeb uczestników.

7. Terminy uruchomienia form wsparcia oraz szczegółowy harmonogram realizacji projektu
określa Kierownik Klubu Seniora lub Kierownik GOPS w porozumieniu z Wójtem
i Koordynatorem Projektu.

8. Zajęcia prowadzone będą w formie właściwej dla typu zajęć, z zastosowaniem form i metod
adekwatnych do potrzeb uczestników oraz posiadanych pomocy i wyposażenia.

9. Uczestnikowi przysługują następujące świadczenia dodatkowe:
• transport na spotkania klubu seniora i odwóz do domu.

10. Szczegółowy harmonogram zajęć zostanie udostępniony Uczestnikom w formie pisemnej lub
elektronicznej po dostarczeniu deklaracji uczestnictwa, w szczególności poprzez informacje
wywieszane na tablicy informacyjnej w Klubie Seniora oraz poprzez informacje zamieszczane
na stronie www projektu.

!i 3. Kryteria kwalifikacyjne
1. Uczestnikami projektu mogą być osoby spełniające łącznie minimalne wymagania kwalifika-

cyjne:
a) status osoby zagrożonej ubóstwem i wykluczeniem społecznym,
b) status osoby zamieszkałej na terenie gminy Wilczyce,
c) wypełnienie formularzy zgłoszeniowych stanowiących załącznik do Regulaminu

Rekrutacji,
d) osoba niesamodzielna (oświadczenie uczestnika lub informacja z GOPS lub od

lekarza)
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2. Po spełnieniu wymogów obligatoryjnych, o których mowa w punkcie 1 uczestnik jest ocenia-
ny. Kryteria będą weryfikowane na podstawie informacji i oświadczeń zawartych w formula-
rzach rekrutacyjnych.

3. W przypadku wątpliwości dopuszcza się możliwość konsultacji i uzupełnienia dokumentacji
o zaświadczenia/dokumenty potwierdzające dane przedstawione w formularzach.

4. Projekt zakłada kryteria rekrutacji uczestników do projektu zapewniające preferencje dla każ.
dej z poniższych grup:
a) osoby lub rodziny zagrożone ubóstwem lub wykluczeniem społecznym doświadczające

wielokrotnego wykluczenia społecznego rozumianego jako wykluczenie z powodu więcej
niż jednej z przesłanek, o których mowa w rozdziale 3 pkt 11 Wytycznych w zakresie reali-
zacji przedsięwzięć w obszarze włączenia społecznego i zwalczania ubóstwa
z wykorzystaniem środków Europejskiego Funduszu Społecznego i Europejskiego Fundu-
szu Rozwoju Regionalnego na lata 2014 - 2020,

b) osoby niepełnosprawne,
c) osoby, których dochód nie przekracza 150% właściwego kryterium dochodowego,

o którym mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (na osobę sa.
motnie gospodarującą lub na osobę w rodzinie),

d) osoby lub rodziny korzystające z Programu Operacyjnego Pomoc Żywnościowa 2014-
2020 - zakres wsparcia tych osób w ramach projektu jest komplementarny i jedynie uzu-
pełnia działania współfinansowane z PO PŻw ramach działań towarzyszących.

~ 4. Rekrutacja kandydatów

1. Rekrutacja do udziału w projekcie prowadzona jest w Biurze Projektu mieszczącym się
w siedzibie Urzędu Gminy w Wilczycach - Wilczyce 174, 27-612 Wilczyce.

2. Wydrukowane kwestionariusze zgłoszeniowe będą dostępne w Biurze Projektu oraz na stro-
nie internetowej Urzędu Gminy w Wiiczycach.

3. Rekrutacja kandydatów prowadzona jest w sposób otwarty, przy zachowaniu zasad dostęp-
ności, jawności i równości.

4. Kandydaci składają osobiście lub poprzez osoby trzecie dokumenty rekrutacyjne wskazane
w Reguiaminie Rekrutacji.

S. Procedura rekrutacji obejmuje następujące etapy:
a) wypełnienie i złożenie przez kandydatów dokumentów rekrutacyjnych;
b) weryfikacja dokumentów pod względem formalnym przez Komisję Rekrutacyjną,
c) weryfikację spełniania wymaganych kryteriów kwalifikacyjnych poprzez analizę wymo.

gów wskazanych w 9 3 pkt. 1 i 4;
d) sporządzenie list kandydatów na poszczególne rodzaje wsparcia.

6. Rekrutacja będzie prowadzona w sposób ciągły do poszczególnych form wsparcia ze szczegól.
nym nasileniem w okresie do pierwszych trzech miesięcy realizacji projektu do 31.03.2020r.

7. Proces rekrutacji szczegółowo zostanie opisany w Regulaminie Rekrutacji przyjętych osobo
nym zarządzeniem.

95. Inne postanowienia

1. Rozstrzygnięcia podejmowane przez Wójta Gminy Wilczyce lub Kierownika Klubu Seniora na
mocy postanowień niniejszego Regulaminu są ostateczne.

2. W przypadku zaistnienia sytuacji nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie, ostateczną
decyzję, co do rozstrzygnięć podejmuje Wójt.
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3. Realizator projektu zastrzega sobie prawo do wniesienia zmian do Regulaminu lub wprowa-
dzenia jego dodatkowych postanowień.

4. Regulamin wchodzi w życie z dniem 19 lutego 2020 r. i obowiązuje do zakończenia realizacji
projektu lub do odwolania.
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